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TYTUL — STROJE MIESZKANCOW
AFRYKI

Temat: Stroje mieszkancéw Afryki

Materiat dla nauczyciela

Na Czarnym Lgdzie tradycyjne ubiory i ozdoby ciata majg dtugq i
bogatqg historie, sg waznym elementem kultury luddw zamieszkujgcych
tfen kontynent. Spotykamy tu zaréwno najprostsze formy ubiordw -
prymitywne wigzki lisci lub witdkien roslinnych zwisajgcych ze sznurka
zacisnietego w pasie, réoznego rodzaju fartuszki przednie i tylne, spddnice
z fraw, a takze sfroje szyte z bogato zdobionych tkanin, gtéwnie
wethianych i bawetnianych.

O tym jak wazna jest rola stroju Swiadczy fakt, ze odpowiednie,
zmienigjgce sie w zaleznosci od sytuacii ubiory towarzyszqg zyciu cztowieka
od narodzin az do Smierci. Odmienne stroje, rdznigce sie krojem,
nakryciem gtowy, kolorem, noszono stosownie do wieku, ptci, statusu
spotecznego, zawodu, sytuacji rodzinnej czy funkcji obrzedowej. W sposéb
istotny rdznity sie od siebie ubiory dzieci, niezameznych dziewczat,
mezatek lub starszych kobiet, stroje mtodych chtopcdw i dojrzatych
mMezCczyzn oraz odziez grup o wysokiej pozycji spoteczne;.

W spotecznosciach tradycyjnych dzieci ubierano dos¢ skgpo. U
ludu Ndebele z potudniowej Afryki mate dziecko nosito tylko sznur biatych
koralikdw owiniety wokot bioder. Starsi chtopcy naktadali przepaski
biodrowe, a dziewczynki niewielki, prostokgtny fartuszek. U Zulusow
dziecku przektuwa sie uszy, co zgodnie z tradycjg 0znacza, ze moze oNo
lepiej styszeC i rozumieC otaczajgcy Swiat. Niewielkie kawatki drewna
wktada sie w ptatki uszu, a zatyczki powieksza sie stopniowo,
dostosowujgc ich wielkos¢ do wieku dziecka. U innych luddéw tego
regionu krotki fartuszek dziewczecy jest przedtuzany poprzez dodawanie
kolejnych rzemykdw. Gdy dziewczynka dorasta, przymocowuje sie do nich
takze koraliki.
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W wielu plemionach uroczyicie Swietuje sie moment przejscia z
okresu dziecinstwa do wieku dojrzatego. Obrzedom inicjacji towarzyszy
ceremonia, ktéra u réznych luddéw ma nieco inny przebieg. Osiggniecie
wieku dojrzatego to wielkie przezycie dla inicjowanego, a takze dla
cztonkdw jego rodziny. Aby uczci¢ ten wazny moment w zyciu, chtopcy
Nguni naktadajg stroje, starannie wykonane z frawy lub trzciny. Matki
inicjowanych mtodziencéw z plemienia Ndebele, ktére zazwyczaj majg
wtosy ostrzyzone na krétko, zapuszczajg je na te uroczystosc. Naktadajg
tez nakrycie gtowy z dtugimi tasmami, zdobionymi koralikami. Tasmy te
symbolizujg tzy matczyne i zal za utraconym dziecinstwem ich syndw.

Wstgpienie w zwigzek matzenski ma w spotecznosciach
fradycyjnych wyjgtkowe znaczenie. Z tym wydarzeniem wiqzqg sie wielkie
zmiany, szczegolnie wazne dla kobiet. Stroje Slubne sqg zazwyczaj bardzo
ozdobne, starannie wypracowane i majg czesto znaczenie symboliczne. U
ludu Ndebele pan mtody zwyczajowo wnosi rodzinie oblubienicy piec
krow jako tradycyjng optate za zone. Kobiecy fartuszek weselny jest
ztozony z pieciu czesci, z ktérych kazda symbolizuje jednq sztuke bydta.
Takze mezczyzni ubierajqg sie do Slubu odswietnie, a ich stroje czesto sq
zdobione tasmami z naszytymi koralikami.

Zamezne kobiety noszg stroje pozbawione elementdw kokieterii,
stosownie do statusu mezatki. Zastaniojg piersi i zaktadaojg dtuzsze
spddniczki. Ubiory mezatek sg skromniejsze, zdobione mniejszg iloscig
koralikdw. Uzywajqg tez ozddb, ktdre okreslajg ich stan matzenski. Mezatki
ludu Ndebele noszg na nogach dtugie, siegajgce kolan spiraine
bransolety metalowe, a na szyjach szerokie obrecze, bogato zdobione
koralikami. Zmieniajg rowniez fryzure. Golg gtowy, natomiast zamezne
Zuluski chlubig sie wysokimi, kolistymi fryzurami z wtosdw owinietych czarng
nicig i barwionych ochrg, ktéra nadaje im czerwonego potysku.

Charakter ubioru i ozddéb zmienia sie w ciggu zycia, stosownie do
jego etapdw. Po Smierci caty majgtek osobisty zmartego jest grzebany
wraz z ciatem. Rytuaty zatobne, réznig sie u kazdej z plemiennych grup.
Latobnicy zwyczajowo golg gtowy, usuwajg z ubiordw ozdoby, niszczg

dawne stroje i zaktadajg nowe, przygotowane specjalnie na ftfe
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uroczystos¢. Kobiety ludu Szangana z potudniowego Mozambiku
pojawiqjg sie na pogrzebie w nowych, jednakowych strojach, najczesciej
w kolorach biatym i czarnym, oznaczajgcych zatobe.

Ludzie o wysokim statusie spotecznym noszg ubiory, ktére
odrdznigjg ich od innych cztonkdw plemienia. Dekoracyjny styl ubierania
jest typowy dla wrdzbitdw i znachordw z Afryki Potudniowej, ich biata
odziez symbolizuje specjaing wiez z duchami przodkéw. Przywilejem
krélewskim jest noszenie ptaszcza ze skory lamparta i nakrycia gtowy
zdobionego pyskiem tego zwierzecia. Ubiér krdla jest takze przystrojony
réznobarwnymi piérami oraz ogonami zwierzgt. Do noszenia ozdobnych
nakry¢ gtowy przybranych ptasimi piérami majg tez prawo wojownicy.

W wielu rejonach Czarnego Lgdu kobiety wczesnie zaczety uzywac
barwnych tkanin bawetnianych, ktére tworzyty czesci ubioru. Tradycyjnym
strojem kobiet z Afryki Wschodniej sq prostokgtne kawatki bawetnianej
tkaniny, wykonanej fabrycznie, ktdrych historia siega potowy XIX w. Juz
wtedy afrykanskie elegantki zaczety kupowac chustki i materiaty,
przywozone ze wschodu przez portugalskich handlarzy. Tkaniny te,
noszgce nazwe kanga w Kenii i Tanzanii lub kapulana w Mozambiku byty
niegdys podstawowq czescig kobiecego stroju. Kobiety zawigzywaty je
powyzej piersi, w taki sposdb, ze siegaty kostek lub od pasa jako spddnice.
Drugi, podobny ptat tkaniny okrywat ramiona albo ramiona i gtowe.
Wreszcie trzeci, przetozony przez ramie stuzyt do noszenia dziecka na
plecach. Wspotczesnie kobiety uzywajg coraz czesciej bluzek
europejskich, czesto typu T-shirt, wigzac kapulane zamiast spddnicy. Tego
rodzaju ubiory sqg tez znane w innych rejonach Afryki, a w Demokratycznej
Republice Konga i Senegalu podobny strdj nosi nazwe pagne.

Nieco inaczej ubierajg sie kobiety ludu Jorubdw z Nigerii. Ich strdj
sktada sie z tfrzech czesci, jeden kawatek tkaniny zawigzany powyzej piersi
siega kostek, drugi nieco krotszy jest natozony na wierzch, wreszcie trzeci
wigzany jako pasek. Czasem przewigzujg w pasie dodatkowy kawatek
odpowiednio udrapowanej tkaniny, a zdeformowana w ten sylwetka ma

symbolizowac cigze i ptodnosc.
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Mezczyzni tego ludu uzywajg tradycyjnych strojow agbada, czyli
rodzaju dtugiego ptaszcza z  szerokimi, luznymi rekawami, uszytego z
duzego ptata ptdtna, najczesciej prgzkowanego, w jasnych, zywych
kolorach. Tylna i przednia czes¢ jest zazwyczaj bogato zdobiona haftem
maszynowym. Zamozni przedsiebiorcy i kupcy nadal zamawigjg hafty
wykonywane recznie, czesto ztotg nicig. Uzupetnieniem stroju sq bardzo
szerokie spodnie, siegajgce kostek oraz cylindryczna czapeczka.

Odzieniem Tuaregdw z terenu Ssrodkowej i zachodniej Sahary sq
obszerne, luzne niebieskie ptaszcze i szerokie spodnie, Sciggniete nad
kostkg oraz skdrzane sandaty. Tuaregowie nazywani sq btekitnymi ludzmi
pustyni, wtasnie od strojow barwionych indygo, ktére pozostawiajg trwaty
Slad na ich skérze. Na twarzach noszg fadzelmust — biate lub czarne
zastony z cienkiej tkaniny, ktére chronig od stonca wiatru i piasku Sahary.

W Afryce Zachodniej powszechnie uzywa sie strojdw nazywanych
bubu. Dla kobiet sg to suknie, uszyte z jednego kawatka materiatu
siegajgce do kostek lub tydek., z dtugimi rekawami. Mezczyzni naktadajg
rodzqj krotkiej tuniki, ktdérej towarzyszg spodnie z tej samej tkaniny. Otwor
na gtowe i konce rekawdw sq czesto zdobione recznym lub maszynowym
haftem, czasem na piersi umieszcza sq kieszenie.

Narodowym strojem Aszantdw z Ghany jest kente -duzy,
prostokgtny kawatek tkaniny noszony jak tfoga, przerzucony przez lewe
ramie. Zgodnie z legendqg ten rodzaqj tkaniny wprowadzit w XVII w. Ota
Kraban, ktdry przywidzt z krdlestwa Gyanamu (obecnie Wybrzeze Kosci
Stoniowej) pierwszy warsztat tkacki i umiescit go w poblizu stolicy kraju
Aszantéw. Jej nazwa wywodzi sie zapewne od imienia kréla Oti Akentem,
ktory sprawowat w tym czasie wtadze. Kente produkowano niegdys
wytgcznie na potrzeby dworu krélewskiego, poczgtkowo z wtdkien rafii,
potem z lokalnie uprawianej bawetny i importfowanego jedwabiu. Tkanine
pokrywaty symboliczne, skomplikowane wzory odnoszgce sie do waznych
wydarzen historycznych i przystdbw, charakterystycznych dla kultury tego
ludu. Czes¢ z nich byta zarezerwowana dla cztonkdw rodziny krolewskiej,

troskliwie przekazywano je z pokolenia na pokolenie.
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Masajowie z Tanzanii i Kenii bardzo dbajg o swdj wyglgd. Szczycq
sie fryzurami ze starannie zaplecionych warkoczykéw, barwionych na
czerwono ochrg i nasmarowanych ttuszczem. Okrywaqjg ciata
prostokgtng, bawetniang tkaning kikoi przerzucong przez ramie,
najczesciej w ulubionym przez nich czerwonym kolorze, symbolizujgcym
site. Czasem uzywajq tez kolorowych pledow.

W wielu czesSciach Afryki uzupetnieniem stroju kobiecego jest
chustka na gtowe, czesto wigzana ozdobnie na ksztatt fantazyjnego
turbanu. Rozmaite, bardzo pomystowe sposoby wigzania chustek sg
przyktadem zmienigjqcej sie dynamicznie afrykanskiej mody.

Identyczne stroje noszq ludzie, kiedy chcg zaznaczy< przynaleznosé
do okreslonej grupy, a wiec cztonkowie tego samego kosciotq,
organizacji lub partii politycznej. Podczas waznych uroczystosci wszyscy
cztonkowie rodziny naktadajg takie same ubiory, aby podkreslic tgczgce
ich wiezi. W wielu krajach dzieci w wieku szkolnym noszg eleganckie
mundurki. W Mozambiku sg to najczesciej biate koszule lub bluzki,
jednobarwne spddnice albo spodnie i krawaty tego samego koloru.

Zgodnie z tradycjq, tkactwem zajmujg sie, mezczyzni, pracujgc na
wagskich warsztatach tkackich. Powstajg w ten sposdb paski tkaniny o
szerokosci 10-12 cm, ktére zszywa sie, aby osiggngc ptat materiatu
wymaganej szerokosci. Ich dzietem sq takze piekne, skomplikowane hafty.
Afrykanscy krawcy potrafig uszy¢ tradycyjny ubidr dostownie ,od reki”, co
wynika zapewne z dosy¢ prostego kroju sukni lub ptaszcza. Do
podstawowych, powszechnie uzywanych surowcdw nalezqg: bawetna i
wetna, a w niektérych rejonach witdkna palmy rafii lub odpowiednio
spreparowana kora.

Dopetnieniem stroju sg ozdoby, ktére cechuje olbrzymia
réznorodnosc form, surowcow i barw. Wiele rodzajdw bizuterii wykonuje sie
z koralikdw, metalu, gliny, drewna, kosci, muszelek, nasion, a nawet skorup
jaj strusich. Sg zawieszane na szyjach, przewigzywane w pasie, zdobig
rece i nogi. Uwage zwracajg dtugie, wiszgce kolczyki, grube kolorowe
bransolety, noszone po kilka na jednej rece, obrecze bogato naszywane

koralikami. Niektére ozdoby, wykonane z kawatkdw metalu lub skorup

WWW.miedzykul’rurowc.org.pl Scenariusz lekcji - Marta Piegat-
Kaczmarczyk
Stroje mieszkancow Afryki



©®
’ thdueju Equacji M:edzyku"-uv-owej
www.miedzykulturowa.org.pl/FEM

nasion wydajg charakterystyczne dzwieki, dlatego czesto sg uzywane
podczas tanca.

Wspodtczesnie sposdb ubierania sie ulegt wptywom europejskim,
przetrwato w nim nadal wiele elementdw stroju tradycyjnego. W wielkich
afrykanskich miastach ludzie ubierajg sie na co dzien podobnie jok w
europejskich metropoliach .Noszg modne sukienki, spodnie i spddnice.
Naktadajg jednak stroje tradycyjne w domu , a takze podczas rozmaitych
obrzeddw i waznych uroczystosci rodzinnych.

Zaczeto tez uzywac kolorowych tkanin bawetnianych do szycia
rozmaitych sukienek, spodni i koszul, strojow plazowych i kostiumow
kgpielowych. Projektanci mody wykazujg duzg pomystowosc, a
oryginalne ubiory sg chetnie kupowane przez turystow.

Tkaniny bawetniane (ostatnio coraz czesciej z domieszkg witdkien
sztucznych) zastgpity skére i witdkna roslinne. Szklane koraliki ustgpity
miejsca plastikowym. Plastikowe klapki lub sandaty wykonane z opony
samochodowej zajety miejsce butdw i sandatdw, robionych kiedys ze
starannie  wyprawianej skéry. Ciekawym przyktadem europejskich
wptywow kulturowych jest parasol, ktdry nie tylko chroni od stonca lub
deszczu, dle jest tez niezbednym rekwizytem elegantek z Afryki
Potudniowej podczas niedzielnego spaceru i uzupetnieniem odswietnego
stroju.

Tekst: Jolanta Koziorowska

Stowniczek:

Galabija (dzalaba) - sg to dtugie stroje zarbwno damskie, jak i meskie,
typowe dla krajow arabskich Afryki Ptn. (rys. stréj Marokanczyka i
Marokanki)

Gbariye (uzna, siegajgca ud koszula, zazwyczaj w jasnych kolorach) i
sokoto (spodnie czesto wykonane z tego samego materiatu) -
elementy meskiego stroju Joruba. (rys. mezczyzna z ludu Joruba,

Nigeria)
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Hula - charakterystyczna czapeczka w stroju hausa (rys. mezczyzna z
Togo)

Kanga - kolorowa, wzorzysta tkanina - element stroju kobiecego w Afryce
Wschodniej. Na wielobarwnych bawetnianych kawatkach materiatu
umieszcza sie przystowia i powiedzenia. Tkaniny wykorzystuje sie jako
spddnice, okrywa nimi gtowy oraz nosi w nich mate dzieci. Kangi
wykorzystuje sie takze w gospodarstwie domowym m.in. rozktadajgc na
stole lub tézku. (rys. kobieta w kanga, Zanzibar)

Kente - fradycyjne stroje przypominajgce rzymskie togi. Ubrania szyje sie
tkaniny o tej samej nazwie, wykonanej z wagskich pasemek materiatu w
kolorach: zottym, czerwonym, zielonym i pomaranczowym. Dawniej byt
to strdj witadcow, obecnie strdj meski charakterystyczny dla niektdrych
krajow Afryki Zachodniej m.in. Ghany. (rys. krél Aszanti)

Kobiecy stréj ludu Joruba - afrykanskie kobiety czesto zawigzujg na
gtowie fantazyjne turbany. Bardzo popularne jest takze noszenie dzieci
w chustach (rys. kobieta z ludu Joruba, Nigeria).

Lud Hameréw - stroje kobiet wykonane sg zazwyczaj ze skoéry, w

odréznieniu od wiekszosci afrykanskich ubiorow, kidre szyje sie przede

wszystkim z bawetny (rys. kobieta z ludu Hamerdw, Etiopia).

Rubega - materiat/tkanina, ktérg okrywajqg sie Masajowie mieszkajgcy

Afryce Wschodniej. Tkanina ma zazwyczaj czerwony kolor. (rys. Masajka)

PRZYDATNE LINKI:

. Strona zatozona przez mitosnikdw  Afryki. Wiele ciekawych
informacji na temat kultury, sztuki i obyczajdow panujgcych w
krajach afrykanskich. Strona W jezyku polskim.

http://www.dafryka.org/

= Strona zawiergjgca wiele interesujgcych i aktualnych informacji na
temat uchodzcdw i dla uchodzcow. Miedzy innymi jest tam dziat
.Kraje pochodzenia”, z ktérego mozna dowiedzie¢ sie wiecej o
krajoch, z  ktérych  uchodzicy przybywajg do  Polski.
http://refugee.pl/index.php?mod=content&path=14
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= Strona z instrukcjg w jezyku angielskim i zdjeciami ilustrujgcymi
sposdb wigzania turbanu.

http://www.desertdancer.com/turban.himl

= Strona z informacjami i ilustracjami tradycyjnych  strojow
afrykanskich.

http://www.rebirth.co.za/traditional african _clothing.htm

MUZYKA AFRYKANSKA DO WYKORZYSTANIA NA ZAJECIACH

¢ Homeland: A Collection of Black South African Music

e Miriam Makeba
e Youssou N’'Dour

e African Salsa: Senegalese Salsa Fireworks

POLECANE KSIAZKI
e Markowska W., Milska A., Basnie z dalekich wysp i lgdow, Fundacja
ABC XXI, Warszawa 2008.
O suttanie Darai, gazeli i zebraku — bajka z Sudanu
Mrille — bash z Kamerunu
O ziemi, z ktérej wyrastajg zeby — basn z Nigerii
O Achmedzie, co jezyk zwierzgt rozumiat — basn z Sudanu
e 26 bajek z Afryki ze zdjeciami Ryszarda Kapuscinskiego,
Agora/Green Gallery, Warszawa 2007.
(Zdjecia w tej ksigzce sg dobrqg ilustracjg wspdtczesnych strojow
afrykanskich z réznych stron kontynentu.)
e Piguemal M., Bajki Filozoficzne, Muchomor, Warszawa 2004,
e Bajki z Krajow Uchodzcow, UNHCR i PAH, 2006.
Najlepiej nieszczesciu zapobiec - bajka z Somali

Ktamliwy Osman - bajka z Sudanu
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