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TYTUL — NA ARABSKIM TARGU

Temat: Na arabski targu.

Materiaty dla nauczyciela

Stowniczek

Galabija (dzalaba) - sg tfo dtugie stroje zardbwno damskie, jak i meskie
(wzbr w zatgcezniku).

Tarbusz - wisniowa czapeczka filcowa, podobna do fezu, o ksztatcie
graniastostupa o podstawie okregu z czarnym fredzelkiem, noszona
przez muzutmanow zamieszkatych w pdtnocnej Afryce.

Nargila - fajka wodna (szisza), rozpowszechniona w kragjach
muzutmanskich poétnocnej Afryki i Bliskiego Wschodu. Sktada sie ze
szklanego, miedzianego lub ceramicznego naczynia
(przypominajgcego nieco dzban) na wode, pionowej rurki
doprowadzajgcej powietrze i odprowadzajgcej dym, zakohczonej
podstawkg, na ktdrej umieszcza sie susz owocowy lub tyton, oraz
elastycznego weza z ustnikiem, przez ktéry wcigga sie dym.

Tadzin - gliniane naczynie, gteboki talerz z pokrywkg w ksztatcie stozka, do
przygotowywania potrawy rozpowszechnionej w krajaoch Maghrebu.
Tak nazywa sie tez potrawa przygotowana w tym naczyniu: mieso
duszone z jarzynami,

Harissa — ostra pasta wytwarzana z papryki chili i czosnku z dodatkiem
przypraw (kolendry, kminku) i oliwy. Dodawana do potraw np. z
makaronu, kuskusu i zup.

Baktawa (baklawa) - pofrawa przygotowana z cieniutkiego ciasta
przektadanego pokrojonymi orzechami lub migdatami z cukrem lub
miodem. Na wierzchu posypana orzeszkami pistacjowymi.

Gra tryk trak - jedna z nagjstarszych gier planszowych na Swiecie. Bardzo

popularna w krajach muzutmanskich.
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O arabskim targu

Targ (po arabsku ,sug”) jest bardzo waznym miejscem w zyciu miasteczka.
Czesto znajdujg sie w centralnym miejscu, blisko meczetu - to podkresla
jak wazng petni role. Zazwyczaj zlokalizowany jest na placu i zajmuje
przylegajgce do niego uliczki. Wieksze targi czesto majg zadaszenie, ktdre
chroni przed promieniami stonecznymi. Towary rozktada sie na stoiskach

lub bezposrednio na ziemi.

Targ to oczywiscie migjsce, w ktdrym sprzedaje sie i kupuje
najréznorodniegjsze  produkty. Arabskie targi styng przede wszystkim z
ogromnego wyboru przypraw (szafran, pikantna papryka, kardamon,
kurkuma, mieta, kmin, kolendra itp.), owocdw, warzyw (zardwno
egzotycznych dla nas, jak i znanych nam z naszych sklepdw np. cebula,
pomidory, kapusta) i stodyczy. Handluje sie tam tez ubraniami i bizuteriqg.
Na straganach mozna znalez¢ zardwno tradycyjne stroje (np. galabije),

jak i catkiem wspodtczesne podkoszulki i spodnie.

Targ to takze miejsce gdzie znajdujg sie liczne warsztaty szewcdw, tkaczy,
krawcdw i niewielkie warsztaty mechaniczne, w ktérych mozna np.
naprawi¢ rower). To takze miejsce towarzyskich spotkan, wymiany
informacji i najswiezszych plotek. Na fargu bez frudu mozna znalezé

migjsce, by spokojnie napic sie herbaty i zapali¢ fajke wodng.

www.miedzykul’rurowo.org.pl Scenariusz lekcji - Ewa Pytlak
Na arabskim targu



